MMEI 3 Matiére, mouvement, énergie, information
Compe?er'lces Intitulé : Identifier différentes sources et formes d’énergie
Travaillées
NOM : Prénom :

Pour chaque infographie, déterminer les éco-gestes a adopter pour réduire notre consommation
d’énergie.
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-Laisser le couvercle sur la casserole pour |-RéglerlaT®a - 18°dans le congélateur
diminuer le temps de montée en ébullition.

3 30°c . AR
Ecolel e @ od H:H |
© ©
&
a (e e
-utiliser de la lessive avec le label « Ecolabel » -Aérer 5 min la salle de bain apres utilisation
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