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Le calendrier de l’orientation en classe de 3ème

Plusieurs étapes pendant l’année scolaire : 

1er Trimestre 
Phase de découverte et de 
recherche d’informations 

2ème Trimestre 
Phase de dialogue et 

d’intentions provisoires 
d’orientation

3ème Trimestre
Phase de formulation des vœux 

d’affectation

Actuellement, nous 
sommes ici ! 



REFLECHIR SUR 
SOI

Ses intérêts
(scolaires et 

extra-scolaires)

Ses Compétences 
(scolaires et extra-

scolaires)

Ses Qualités
(en cours et en 

dehors des 
cours)

Nature et contenu 
des formations

S’INFORMER

Exigences en termes 
d’intérêts, d’aptitudes 
et de qualités requises

Exigences et 
prérequis pour la 

poursuite d’études

Ce que le choix implique

?

FAIRE UN CHOIX

?

?



Les parcours de formation

après la 3ème



APRES LA CLASSE DE 3ème

VOIE PROFESSIONNELLEVOIE GENERALE

2nde GENERALE ET
TECHNOLOGIQUE

1ère
TECHNOLOGIQUE

1ère
GENERALE

TERMINALE
GENERALE

TERMINALE
TECHNOLOGIQUE

BAC GENERAL BAC TECHNO

ETUDES SUPERIEURES 

1ère ANNEE 
DE CAP

CAP

BAC PRO

2nde
PROFESSIONNELLE

1ère
PROFESSIONNELLE

TERMINALE
PROFESSIONNELLE

2ème ANNEE
DE CAP

Vie active

ET TECHNOLOGIQUE



Commençons par la voie 
générale et technologique

Les parcours de formation



54 h annuelles

Zoom sur la 2nde générale et technologique
Les enseignements communs



Zoom sur les options facultatives en 2nde GT

ENSEIGNEMENT GÉNÉRAL

Langues et cultures de l’Antiquité (latin ou grec) 3h

Langue vivante C (All, Chinois…) ou LSF 3h
Arts (arts plastiques ou cinéma-audiovisuel ou danse ou histoire des arts ou musique 
ou théâtre)

3h

Arts du cirque 6h

Education physique et sportive 3h

Ecologie –agronomie-territoires –développement durable 3h

ENSEIGNEMENT TECHNOLOGIQUE
Management et gestion 1h30
Sciences et laboratoire 1h30
Sciences de l’ingénieur 1h30
Création et innovation technologiques 1h30
Santé et social 1h30
Biotechnologies 1h30

Création et culture – design 6h

Culture et pratique de la danse, de la musique ou du théâtre 6h

Hippologie ou Pratiques sociales et culturelles ou Pratiques professionnelles 3h

 Options facultatives (0, 1, 2 / 3 si latin ou grec)



• Culture générale avec des enseignements de spécialités à choisir selon

son projet en 1ère et en terminale

• Enseignement théorique, avec une large place à l’expression écrite

• Travail personnel important

Bac Général



• Découverte de technologies particulières selon la série choisie

• Alternance de cours théoriques, travaux dirigés et travaux pratiques

• Applications concrètes : fabrication, études de dossiers, manipulation en 

laboratoire…

Bac Technologique



 à choisir en 2nde générale :

• STI2D (technologies industrielles et du développement durable),

• ST2S (santé et social), 

• STMG (technologies du management et de la gestion),

• STL (technologies de laboratoire), 

• STAV (technologies de l’agronomie et du vivant), 

• STD2A (design et arts appliqués)

 à choisir dès la 3ème

• S2TMD (théâtre, musique et danse)

• STHR (hôtellerie, restauration)

8 Bacs technologiques



Passons à la voie 
professionnelle

Les parcours de formation
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Bac professionnel Vie active

CAP

Études supérieures (BTS)

1ère  

professionnelle

Terminale 

professionnelle

2nde 

Professionnelle 

1ère année  

CAP

2ème année  

CAP

Formation ou diplôme  

complémentaire (BP, MC, 

FCIL)

Après la troisième

La voie professionnelle



Secteurs professionnels



• Environ 200 spécialités

• Objectif: acquérir des techniques précises pour exercer un métier (exemples:

boulanger, fleuriste, charcutier-traiteur, électricien, horloger…)

• Après le CAP : Possibilité de poursuivre en Mention Complémentaire, Brevet

Professionnel, Baccalauréat Professionnel, autre CAP en 1 an, Formation

Complémentaire d’Initiative Locale (FCIL)…

Le Certificat d’Aptitude Professionnelle (CAP)
2 ans



• Objectif : se spécialiser progressivement dans un métier et avoir une connaissance 

élargie du champ professionnel 

• des bacs pro regroupés par famille de métiers: la 2nde pro commune

• En terminale, selon son projet:

- un module d’insertion professionnelle et d’entrepreneuriat 

- ou un module de poursuite d’études (en particulier BTS en 2ans)

Le bac professionnel
3 ans



EXEMPLES:

Construction durable, bâtiments, travaux publics 
Travaux publics

Technicien du bâtiment : organisation et réalisation du gros œuvre 
Interventions sur le patrimoine bâti (Maçonnerie-Charpente-Couverture)

Menuiserie-alu-verre 
Aménagement et finitions du bâtiment 

Ouvrages du bâtiment : métallerie

Gestion administrative, transport, logistique
Assistance à la Gestion des Organisations et de leurs Activités

Organisation de transport de marchandises
Logistique

Métiers de la relation client
Métiers du commerce et de la vente options A et B

Métiers de l’Accueil

2nde pro : « familles de Bac Pro »



Matières 
générales

Enseignements professionnels 
(15h en Bac pro / 19h en CAP + stages) 

Matières professionnelles 

Enseignements en 
(Français et Maths-sciences)

Stages en entreprise 
Bac pro = 4 à 6 sem en 2nde ; jusqu’à 8 sem en 1ère et Tle

CAP = 6 à 7 sem / an 

Enseignements généraux
(12h en Bac pro / 8h30 en CAP)

Français ; Histoire Géographie et EMC ; Langue vivante ; 
Mathématiques; Arts appliqués ; EPS

(+ Sciences ou LVB en bac pro / Sciences en CAP) 

+ Accompagnement personnalisé et Préparation à l’orientation

Enseignements 
pro
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La voie professionnelle : Zoom sur les matières 



Le Calendrier de l’année



1er Trimestre :
Septembre / Octobre / Novembre / Décembre

REFLECHIR - S'INFORMER

AU COLLEGE

Réunion d’information auprès des familles

Conseil de classe du 1er Trimestre

 sur les métiers
 sur soi : personnalité, intérêts, aptitudes, niveau scolaire,

attitude face au travail…

 Au CDI, sur www.onisep.fr , auprès de la psychologue de
l'orientation au collège ou au CIO

RÉFLÉCHIR

S’INFORMER-EXPLORER

http://www.onisep.fr/


2ème Trimestre 
Janvier / Février / Mars

ELABORER UN PROJET PROVISOIRE

Ateliers de découverte de la voie professionnelle 
pour les élèves volontaires

Le Stage: une séquence d’observation en milieu 
professionnel

Réunion d’information auprès des familles

Fiche de dialogue 
(numérique)

la famille saisit les intentions de vœux de l’élève 

Conseil de classe du 2ème trimestre
Proposition d’orientation

 avec le professeur principal, avec la psychologue de l'orientation
 avec ses parents, ses amis…

 aux journées portes ouvertes des lycées, C.F.A

 Mini stage en lycée professionnel.

Pour l’apprentissage : les élèves intéressés commencent à chercher un 
employeur dès le mois de janvier.

Pour les lycées privés : les démarches menées par les parents 
commencent dès le mois de janvier

PARLER DE SES PROJETS

ALLER



3èmetrimestre
Avril / Mai / Juin

ÉTABLIR UN PROJET DÉFINITIF

Fiche de dialogue et demande d’affectation
Vœux définitifs émis par l’élève et ses parents. 

La famille saisit les formations et les 
établissements souhaités

Conseil de classe du 3ème trimestre
Décision d’orientation

Et
Procédure d’affectation

Résultats de l’affectation au Collège à la fin des 
épreuves du DNB 

Avec la fiche de dialogue et
la demande d’affectation

Formations et établissements souhaités

 de ses résultats scolaires, de ses goûts et de sa personnalité.
 des places dans les établissements et de leur éloignement …

FORMULER SES VŒUX DÉFINITIFS

EN FAISANT LA SYNTHÈSE

APRES L'AFFECTATION 
INSCRIPTION DANS LE LYCEE



 Le professeur principal

 L’équipe du collège 

 La Psychologue de l’Education nationale

 Le Centre d’Information et d’Orientation (CIO) 
Toulouse Centre 

Rendez-vous à prendre au CIO, 68 Boulevard de Strasbourg
(métro Jeanne d’Arc)

Ouvert pendant les vacances scolaires
 05.67.76.51.84

Qui peut vous aider tout au long de l’année ? 



Le site de l’ONISEP www.onisep.fr

Le site du CIDJ www.cidj.com

Le site Nouvelle voie pro www.nouvelle-voiepro.fr

Où trouver des informations ? 

http://www.onisep.fr/
http://www.cidj.com/
http://www.nouvelle-voiepro.fr/


Pour prendre rendez-vous avec Mme BOGGINI
Psychologue de l’Education nationale, 

spécialité Education, Développement, Conseil en Orientation Scolaire et Professionnelle

Au Collège 
Au Centre d’Information et 

d’Orientation (CIO)

Le JEUDI toute la journée
Le MERCREDI de 13h30 à 17h

et un MARDI sur 2

Cahier de rendez-vous à votre disposition à la vie 
scolaire 

Secrétariat à votre disposition pour la prise
de rendez-vous 

Tél. 05 67 76 51 84

Tel : 05 34 31 91 50

68 Boulevard de Strasbourg, 31000 Toulouse
(Métro ligne B - Station : Jeanne D’Arc)

A NOTER : LE CIO RESTE OUVERT PENDANT LES VACANCES



Je vous remercie 
pour votre 
attention

Avez-vous des 
questions ? 


